
	
			




Bitte noch etwas Geduld !
Liebe Yoga-Interessenten!

 

Unsere Website wird neu gestaltet, weshalb wir online derzeit nicht vollständig präsent sind.

Wir haben für Sie hier aber unseren aktuellen Stundenplan und die Kontaktdaten, mit denen Sie uns erreichen können.

Einstiege in die Kurse sind in allen Kursen jederzeit möglich.

Sie erreichen uns über das Telefon oder per E-Mail.

Mit freundlichen Grüßen,

 

Birgit und Frieder Bauer



 





Die freie Atmung










	




	


		